PROF. CONSILIER SCOLAR:
RAMONA CILIBIU

0742156335
ramona.cilibiu25@yahoo.com

https://scoaladangeni.ro/

Cabinetul de Consiliere si
Asistenta Psihopedagogica

Cabinetul scolar

este situat in incinta H 2
Scolilor Gimnaziale nr. 1 de.aSIStenta . o
IACOBENI psihopedagogica

VORBESTE

Program: conform orar afisat

SAU...LA NEVOIE, ORICAND ! @ Scoala Gimnaziala nr. 1 Dangeni

.

ASCULTA

REZOLVA ©

Nu ezita sa deschizi usa
cabinetului de consiliere!



https://scoaladangeni.ro/

MISIUNE

Principalul rol al consilierii
educationale este acela de a
contribui la dezvoltarea
personala cat mai armonioasa
a copiilor si de a promova
sanatatea si starea de bine a
acestora, de a contribui Ia
prevenirea unor
comportamente de risc sau
tulburari.

Consilierea este o discutie intre
unul sau mai multi elevi si un
consilier scolar. in cadrul careia
ambii parteneri urmaresc
realizarea starii de bine, adica:
fiecare sa se simta bine in fiecare zi,

sine, sa se inteleaga bine cu
parintii, profesorii.

Consilierul scolar este un profesor,

pregatit special sa te asculte, sa te

ajute sa-ti rezolvi problemele, sa te

inteleaga, sa te sprijine emotional
in ceea ce faci.

Consilierea se adreseaza
persoanelor normale, ce nu
prezinta tulburari psihice sau de
personalitate. Aceste persoane
simt nevoia sa aiba un sprijin
moral, un sfatuitor care sa-i ajute

sa ia deciziile optime pentru ei si_——

entru cei din jurul lor. A

o consiliere individuala

. consiliere de grup
o consiliere colectiva

<

Principiul de baza al consilierii este
CONFIDENTIALITATEA. Acest lucru
se refera la obligatia consilierului
scolar de a tine strict secrete toate
informatiile obtinute de la elevi.
El are voie sa dea doar exemple
generale fara a preciza numele
persoanei consiliate.

Promovarea sanatatii si a starii
de bine — functionare optima din
punct de vedere mental,
emotional, social - SG ma simt
bine in propria piele!

Dezvoltarea personala -
cunoastere de sine, capacitate de
decizie responsabila, relationare
armonioasa cu ceilalti, controlul
stresului, tehnici de invatare
eficiente, optiuni vocationale
realiste — Sunt unic, special si sunt
iubit!

Preventie a comportamentelor de
risc, a conflictelor, a dificultatilor de
invatare, a situatiilor de criza - Nu

vreau sd mi se intd@mple mie asta!




